
1. Sponsorenlauf der Realschule plus Puderbach 

Schüler laufen für ihre Schule und den Aufbau einer  
Krankenstation in Efutu, Ghana 

Unter dem Motto „Jede Minute zählt!“ gingen gut Schülerinnen und 
Schüler der Realschule plus Puderbach für ihre eigene Schule und die 
Entwicklungshilfeorganisation ando e.V. an den Start. 

Nach einigen Wochen der Vorbereitung im Sportunterricht und 
Sponsorensuche waren die Schülerinnen und Schüler hoch motiviert und 
ließen sich auch vom anfänglichen Regen nicht davon abhalten, 
beachtliche Laufleistungen zu zeigen. 

 

 

 

Punkt 8.15 Uhr eröffnete die Jahrgangsstufe 5 der RS plus Puderbach 
am 02.09.2011 den Sponsorenlauf. Ihnen folgten dann nacheinander die 
Stufen 6 bis10. 

Bei optimalen Bedingungen auf dem neuen Puderbacher Sportplatz 
wuchsen viele SchülerInnen zu ihrem eigenen Erstaunen über sich 
hinaus und erliefen die maximale Laufzeit von 30 Minuten.  

 



 

 

Sehr erschöpft, aber bei Sonnenschein und guter Dinge gingen alle 
Teilnehmer vom Platz. Sie werden in den nächsten Tagen bei ihren 
Sponsoren die Spenden für jede erlaufene Minute einsammeln. 

Allen Sponsoren, helfenden Händen, KuchenspenderInnen und 
engagierten Schülerinnen und Schülern sei an dieser Stelle ganz 
herzlich gedankt, insbesondere Sportlehrerin Susanne Zehmer für die 
Organisation des Sponsorenlaufs.  

Über die erlaufene Summe sowie deren Verbleib und Einsatz wird bald 
berichtet. Wir bleiben dran, denn „Jede Minute zählt!“ 

 


